Maria Alm 25.-28. zari 2020

ZaZitkowy polbyt pro zeny, Muze,
jednotlivee ' pary

oL

PiSe se rok 2020. Svét je zaskocCen situaci kolem covidu. V urcitych mésicich, jako by se Zivot
zastavil. Napldnované akce se rusi nebo presouvaji. Stejné to bylo i s pobytem v Rakouské
vesnicce v Maria Alm. Z mésice kvétna se kurz pfehoupl do zafi. Do posledniho okamzZiku to
bylo napinavé, jestli se nakonec uskutecni i nikoliv. Bylo to o fous, ale nakonec jsme se vsichni
v patek odpoledne sesli na penzionu Almdorf. Do étvrtku panovalo
v Maria Alm naprosto krasné Babi léto, letni Saticky, vysoké
odpoledni teploty. V patek rano, za okny se mradil podzim a
odpoledne pfisla do hor zima. A to doslova. Zacal padat snih. Kdo
nezazije, tézko véril Tento rozmar pocasi zndm i z |éta, kdy v srpnu
kvlli snéhu se rusily cyklistické zdvody, protoze cesty se staly pro
cyklisty nesjizdné. A tak v patek rano vsem jesté pisi, aby nabalili
zimni obleceni a teplou zimni obuv. Pro déti klidné i sanky. Tento
pobyt byl vyjimecény tim, Ze se na ném sesli manzelské pary, rodiny,
maminky sdétmi, prosté vSechny generace. Bylo to velmi
podnétné, vytvofila se skvéla parta, ktera si navzdjem pomadhala
v pfekondvani prekazek v podobé snéhu, pres ktery pfenaseli kocar,
v noSeni déti na zadech. Bylo to velmi lidské, pfirozené!




Za Ctyri dny pobytu jsme zaZili snad vSechno pocasi od desté, snéhu, zatazena a slunecna. Byla
to krasna podivanad, kdyzZ v sobotu se nakonec hory ukdzaly v jasu slunce. UZ mdlo kdo Vvéfil, Ze
se takové podivané docka. Bylo to magické. Tento den jsme stravili v naruci pfirody. Vysli jsme,
néktefi lanovkou vyjeli na Natrun a odtud uzZ po svych k vodni nadrzi, ktera je na vrcholku hory.
Dvoutisicové velikany jsme méli ze vSech stran. Poté jsme se vydali na Jufenalm, kde jsme se
obcerstvili. Kazdy den jsme travili
v pfirodé a objevovali zdejsi
krasy, zazili spoustu legrace,
vytvorila se nova pratelstvi.
V dopolednich a  vecernich
hodindch  jsem své hosty
provazela tématy energetické

v vs

mediciny. A véfim, Ze to bylo pro

mnohé z nich velmi podnétné. Zavér pobytu jsme zavrsili prochazkou kolem jezera Zell am See.







